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Primeira etapa: Começar a escrever! 

O livro é o meio de comunicação mais eficaz para trans-
missão e fixação de ideias e conhecimentos, isto porque exige do 
cérebro uma atividade intensa para decodificar e compreender as 
informações impressas, primeiro na compreensão das frases e 
pensamentos e depois da concatenação dessas ideias para com-
preensão da mensagem maior, exigindo sempre um raciocínio do 
que foi lido e em seguida uma reflexão do leitor sobre o impacto 
que essa mensagem lhe causou no seu modo de pensar e agir. 

O propósito da Comunicação é alterar comportamentos 
no receptor, mudando sua forma de agir, pensar e sentir, seja 
para exercer melhor uma atividade, seja para firmar sua fideli-
dade ou simplesmente para aprimorar seus sentimentos. Se uma 
mensagem não provocar qualquer modificação no receptor, 
mesmo que seja uma manifestação de indignação, ou repúdio, 
ou uma crítica ou apenas um sorriso, então não houve comuni-
cação. 

A razão deste livro é incentivar as pessoas a escreverem, 
fornecendo um método que facilite o desenvolvimento da redação e que possam atingir corre-
tamente seu leitor-alvo. Acreditamos que apenas despertaremos novos leitores se pessoas com 
os mesmos interesses e estilo estiverem escrevendo livros que os agradem. Desse modo, todos 
contribuiremos para o crescimento e aprimoramento cultural da nossa população, de maneira 
lenta e gradual, mas sólida e eficaz. 

No caso deste livro, o objetivo principal é mostrar ao escritor que há uma série de etapas 
e de considerações que ele deve estar atento de modo a realizar uma obra que atinja o seu 
objetivo e lhe traga o retorno desejado, seja financeiro, seja de reconhecimento pessoal. Tam-
bém mostrar aqueles que ainda estão tímidos em começar a escrever, que há certas técnicas 
que facilitam a concretização do seu desejo. Outro objetivo é mostrar que há profissionais que 
podem e devem auxiliar o autor na realização da obra, haja vista que nenhum livro é obra de 
uma só pessoa, e que o auxílio de um profissional em muito facilita e dá certa garantia de 
sucesso na publicação do texto. 
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